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現在、リハビリテーションはテレビ等でも取り上げられることもあり、
多くの⼈が知っているようになったと思います。しかし、病院や施設で
⾏われているもの、という認識を持っている⽅が多いと思います。
訪問リハビリは、⾝体に不⾃由を抱えた⽅の⾃宅に理学療法⼠が訪問

し、様々なリハビリを実施するサービスです。具体的な内容は、⼿⾜
の関節を動かして柔らかくしたり、筋⼒を強化する練習を⾏なったりします。それに加えてベッドから起きる、ト
イレまで歩く、お⾵呂に⼊るといった⽇常⽣活の練習も⾏います。⾃宅の環境はそれぞれ違いますが、環境に適応
した練習ができるので練習の効果が普段の⽣活に出やすいと思います。
また、運動・動作の練習だけでなく、家族が⾏う介護・介助の仕⽅、住宅環境の整備についてアドバイスも⾏なっ

ています。
湖東訪問リハビリテーション事業所は２名のスタッフでサービスを提供しております。対象は介護保険の認定を

受けている⽅ならどなたでも利⽤できますので、お気軽にご相談ください。

湖東訪問リハビリテーション 管理者 佐々⽊ 輝美
地域とともに 〜⾃宅にいながらリハビリが受けられます〜

はじめまして、昨年10⽉秋⽥組合総合病院から転勤してきました。
早いもので半年が過ぎました。初めての転勤で緊張しておりましたが、
周りの⼈たちのあたたかいサポートがあり、とてもアットホーム的な
病院だと感じました。
患者様に気持ちよく受診していただく事を⼼がけ、毎⽇総合案内で、

受診科相談、⾎圧測定、時には悩み事相談などを⾏なっております。またご⾼齢の患者様や遠⽅からの患者様
が多く病院の存続を強く望んでいる声が多く聴かれました。地域住⺠から愛されている病院だと感じ、病院が
新築されることを⾮常に喜ばしく思っています。更に4⽉からは、⼩児科の医師が常勤になりました。今まで
遠くの病院を受診していたが、近くで受診できることになり本当によかったと涙を浮かべ喜んでいるお⺟様が
いました。総合案内は、患者様とのふれあいの場、患者様の満⾜に少しでもつながればいいと考えています。
今後は、看護部の「確かな技術と真⼼で、安⼼・安全な看護を提供します」という理念のもと、「よく看て、

よく聴いて、よく話して、⼿を添える、思いやりのある看護を⾏なう」ことを意志統⼀し、実践していきます。
更には、ひとりひとりの看護職員がいきいきと輝いて看護すること、それが患者様やご家族の⽅に満⾜して頂
けることだと思います。よろしくお願い致します。

看護部⻑ 伊藤 睦⼦
看護部⻑就任にあたり
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詳しくは、⼩児科外来の看護師に
お尋ねください。

予防接種について
当院⼩児科では下記の予防接種を実施しています。
・⿇疹・⾵疹混合（ＭＲ） ※各単独も実施
・三種混合（百⽇ぜき・ジフテリア・破傷⾵）
・⼆種混合（ジフテリア・破傷⾵） ・ＢＣＧ
・⽇本脳炎   ・おたふく
・⽔痘     ・アクトヒブ
・⼩児肺炎球菌 ・インフルエンザ
・⼦宮頸がん

診療内容

⾵邪、インフルエンザ、扁桃腺炎、溶連菌感染症、
気管⽀炎、肺炎、気管⽀喘息、アトピー性⽪膚炎、
嘔吐・下痢症、腹痛症、便秘症など⼀般的な⼩児
内科疾患の診療を⾏います。外傷などの明らかな
外科的疾患以外は気兼ねなくご相談ください。
⼊院治療は現在⾏っていませんので、お⼦様が

⼊院治療が必要な場合には、速やかに近隣の医療
機関をご紹介いたします。また、⾼度で専⾨的な
検査や治療を要する場合には、適切な施設をご紹
介いたします。

４⽉より湖東総合病院⼩児科に赴任しました平⼭

康浩と申します。どうぞよろしくお願い致します。

私は平成３年に秋⽥⼤学を卒業し、その後は秋⽥

県内の総合病院で勤務医として⼩児医療に従事して

参りました。今までは⾃分の専⾨とする⼩児神経疾

患に⼒を⼊れて診てきましたが、湖東総合病院での

役割は、この地区唯⼀の⼩児科医として⼩児疾患全

般にわたって幅広くプライマリケアに努めること、

昨今、種類も増加しスケジュール調整等、煩雑にな

りつつある予防接種業務に関して積極的に関わって

いくことだと考えております。⼩児の病気の多くは

⾃然に治癒していきます。お⼦さんの病気を⼼配し

て来院されたご両親を前にすると、どうしても余分

に検査を追加したり、薬を多くだしてしまいがちで

すが、過剰な診断や治療にならないよう常に⾃省し

ながら診療を⾏っていく覚悟です。

秋⽥県も少⼦化が顕著ですが、⼦供たちが抱える

問題や親御さんの悩み、⼼配はむしろ増えていると

感じています。「ちょっとした気になること」「病院

で診てもらおうか悩むこと」など何でもいいので、

気軽にご相談いただければ幸いです。

⼩児科 平⼭ 康浩

平成２４年４⽉から、当院に常勤の⼩児科医が新たに赴任しました。
⼩児科の診察は、毎週⽉曜から⾦曜の８：３０から１７：００まで（受付は１６：００まで）です。
なお、予防接種は⽕曜・⽔曜・⾦曜の午後で、予約制となっております。
（※予防接種のご予約はお電話、または直接⼩児科外来の看護師にて承ります）

⼩児科 ４⽉から常勤医師が赴任しました！

診療トピックス
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地域医療連携室のご利用にあたって

地域医療連携室ご利⽤の流れ

湖東総合病院紹介元医療機関

患者様

①FAXにて申込（※）

②FAXにて受診⽇お知らせ

⑤FAXにて受診報告

③受診⽇の連絡（診療情報提供書の交付） ④指定⽇に受付・受診

①紹介元医療機関様より「紹介患者様⽤診療申込書」を地域医療連携室へＦＡＸ
送信していただきます。

 （※お急ぎの場合は直接お電話いただいてから、ＦＡＸ送信をお願いいたします。）
②地域医療連携室で各科外来と受診⽇調整を⾏い、紹介元医療機関様にＦＡＸに

て受診⽇等をお知らせいたします。
③紹介元医療機関様より患者様へ 「診療情報提供書」を渡していただき、受診⽇

等のご説明をお願いします。
④紹介患者様の受付は、当院「紹介患者様窓⼝（正⾯受付）」にて外来事務職員

が対応させていただきます。
⑤受診後、地域医療連携室より速やかに紹介元医療機関様へ「受診報告書」をＦ

ＡＸさせていただきます。

平
成
23
年
度 

利
⽤
状
況

消化器科
循環器科
⼩児科
整形外科
産婦⼈科
⽿⿐咽喉科

眼科
脳神経外科
内科
⽪膚科
泌尿器科
精神科

59
143

4
177

14
27

32
29

292
18
36
14

合計 845

診療所

特養⽼⼈ホーム

紹介患者数
385
138

39
3

280

紹介機関

合計
厚⽣連病院

⽼健施設
病院

CT MRI内 内

8103

845
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外来診療のご案内
⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦

○ ○ ○ ○ ○ ⾦曜⽇：２診（２名の医師による診察）を⾏っております。

■平成２３年５⽉より⽉〜⽊は新患及び検査
 （２次健診による検査も含む）

■ ■⾦曜⽇：予約検査のみとなります。

○ ■ ○ ○ ○ ■⽕曜⽇：第１・第３・第５

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ 町の健診終了時間により午後の診察時間が変わります。

現在診療を中⽌しております。

○ ○ ○ ○ ○

現在診療を中⽌しております。

○

○

○ ○ ■ ■⾦曜⽇：第１・第３・第５

○ ○ ○

○ ○ ○

○ ⽕曜⽇の受付時間： 7:00〜14:00 までとなっております。

○ ○ ⽊曜⽇の受付時間： 7:00〜14:30 までとなっております。

○ ○ ○ ■ ○ ■⽊曜⽇：予約検査のみとなっております。

○

午前

【午後】

午前

午前

午前

午前

午前

午前

■ ■ ■

外 来 診 療 科

午前

内 科

消 化 器 科

循 環 器 科

午前

午前

産 婦 ⼈ 科

泌 尿 器 科

⼈ ⼯ 透 析

⽿ ⿐ 咽 喉 科

⽉曜⽇：予約制となっております。(直接ご来院下さい)

⼼ 療 内 科
精 神 科

午前

【午後】

午前

【午後】

眼 科

午前

【午後】 ○

午前⽪ 膚 科

⼩ 児 科

備   考

■

【午後】

外 科

整 形 外 科

リハビリテ－ション科

脳 神 経 外 科

⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦外 来 診 療 科 備 考

連絡先

湖東総合病院 地域医療連携室
 直通 TEL（FAX 兼⽤）018（875）5421
 業務時間 平⽇ 8:30 〜 17:00
 〒018-1605 南秋⽥郡⼋郎潟町川崎字⾙保３７

湖東総合病院 018-875-2100（代） Fax 018-875-5269

当院では平成２４年４⽉より電⼦カルテシステムを導⼊いたしました。
導⼊してしばらくの間、診療・会計等で患者様をお待たせする場合がございます。
皆様のご理解とご協⼒をお願い申し上げます。

電⼦カルテシステムを導⼊しました！
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