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例年よりすいぶん早く開花した桜も慌ただしく散っ
て、もうすぐ田植えの時期を迎えようとしています。
湖東厚生病院も新病院開院から1年が過ぎ間もなく2
年目となります。
この一年間の湖東厚生病院の姿は皆さんの目にはど

う映りましたでしょうか？ 3年半ぶりとなる入院診療
の立ち上げには不安も大きいものでした。病棟を担当
する内科系医師も急ごしらえの部隊でしたが何とか協
力しながら高齢者の急性期疾患を中心に緩和ケア/看
取りやリハビリまで幅広く対応してきました。そして
10月に開床した東病棟を地域包括ケア病棟として運
用することにより急性期から亜急性期、そして施設、
在宅への滑らかな橋渡しが出来る体制が整いつつある
と自負しています。
整形外科には4月から鵜木医師が2人目の常勤医と

して赴任してきています。整形外科の診療は幅が広が

ることは勿論、リハビリ機能が一層の充実が期待され
るところです。 また柴田医師（以前、外科医として勤
務していました）が4月から総合診療・家庭医養成プ
ログラムの研修医として当院での診療に当たっていま
す。栄養管理や緩和ケアといった領域での知識や経験
も豊富であり幅広い活躍が期待されます。泌尿器科は
4月から里吉医師が再び担当していますが血液透析に
ついても少しずつ患者数を増やして地元の患者さんか
ら要望に応えてくれています。
2年目となる今年は高齢者の医療にとって大切な診

療領域（摂食嚥下、栄養、緩和ケア、リハビリなど）
の強化に積極的に取り組んでいきたいと考えていま
す。そして診療内容（質）の底上げは言うまでもあり
ませんが、診療時間（量）の拡大についても少し手を
着けて行かなければならないと決意を新たにしていま
す。

院長　中鉢　明彦

連絡先 湖東厚生病院　地域医療連携室
代 表 電 話
直 通 ＦＡＸ
業 務 時 間
住 所

018（875）2100
018（875）5421
平日　8:30 ～ 17:00
南秋田郡八郎潟町川崎字貝保９８番１

湖東厚生病院 018-875-2100（代）　Fax　018-875-5269
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外 来 受 診 の ご 案 内 最新の外来診療体制は当院ウェブサイトに掲示しています。
http://www.koto-ghp.jp/URL

外来診療科 備　　　　　考月 火 水 木 金
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■火・金（奇数週のみ）午後：内視鏡予約検査

■第２・第４火曜日は休診です

町の健診終了時間により午後の診察時間が変わります

■木曜日：予約検査のみ

月曜日：完全予約制です（直接ご来院下さい）

午後の定期診療は一時中止しています

火曜日の受付時間：　7:00 ～ 14:00　まで

受付時間：　7:00 ～ 15:00　まで

木曜日の受付時間：　7:00 ～ 14:30　まで
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地域医療連携室

ご利用の流れ
湖東厚生病院紹介元医療機関

患者様

① FAXにて申込（※）

② FAXにて受診日お知らせ

⑤ FAXにて受診報告

③ 受診日の連絡（診療情報提供書の交付） ④ 指定日に受付・受診

①紹介元医療機関様より「紹介患者様用診療申込書」を地域医療連携室へ
ＦＡＸ送信していただきます。
　（※お急ぎの場合は直接お電話いただいてからお願いいたします）
②地域医療連携室で各科外来と受診日調整を行い、
紹介元医療機関様にＦＡＸにて受診日等をお知らせいたします。
③紹介元医療機関様より患者様へ 「診療情報提供書」を渡していただき、
受診日等のご説明をお願いします。
④紹介患者様の受付は、当院「紹介患者様窓口（正面受付）」にて
外来事務職員が対応させていただきます。
⑤受診後、地域医療連携室より速やかに紹介元医療機関様へ
「受診報告書」をＦＡＸさせていただきます。

連携室担当の土田と申します。
当院との連携につきましては、日頃から
ご協力をいただき誠にありがとうございます。
当院と医療機関さまの窓口としてスムーズな
連携を心がけ、皆様のご期待に応えられるよう
頑張って参りますので、今後ともよろしく
お願いいたします。

連
携
室
担
当
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退院支援 について

退院支援専任看護師　看護副師長

渡辺　式

院中に患者さん・ご家族や担当介護支援専
門員とカンファレンスを行い、必要時に
は、医師、リハビリスタッフ、訪問看護師
なども交えて意向に添った、退院後の生活
へのお手伝いを行っています。
　更に、１１月から地域包括ケア病棟を稼
働したことにより、これまで以上に退院調
整に時間をかけられることで、よりきめ細
やかなサポートが可能となりました。これ
からも多職種の連携と視点の違いを生か
し、患者さんやご家族の思いに寄り添い満
足いただける退院支援ができるよう取り組
んでまいります。

　また、今後は退院支援と併せ紹介患者様
の事前予約や受診時の支援を行い、当院へ
の入院や転院にも関わり、受け入れ態勢の
強化に努めてまいります。
　問い合わせや相談がございましたらお気
軽にご連絡ください。

　昨年の１０月より退院支援専任として、
病院から在宅へのスムーズな対応ができる
よう、退院調整を行っています。
　入院時から患者様の退院後の生活を考
え、安心して退院できる環境を整えるた
め、患者・ご家族の退院後の生活への思い
を確認し、病棟看護師、退院支援看護師が
中心となり他の医療スタッフと協力しなが
ら最も望ましいと思われる方法を選択でき
るようサポートさせて頂いております。
　退院後の患者さんが、各種サービスを利
用しながら、安全・安心な療養が継続でき、
地域の担当者と連携していけるように、入

新任医師紹介 平成２７年４月から当院に赴任しました医師をシリーズで紹介します。シリーズ

鵜木 栄樹
平成２７年４月より当院に赴任
日本整形外科学会専門医
日本整形外科学会認定脊髄脊椎病医
日本整形外科学会認定リウマチ医

うのき えいき

　初めまして。４月１６日より湖東厚生病院に転勤となりました。診
療科は整形外科です。鵜木栄樹（うのき　えいき）と申します。 よろ
しくお願いいたします。
　私は秋田県能代市出身で、平成元年に秋田大学を卒業いたしまし
た。 大学卒業後は、秋田県内の病院をいろいろ転勤して回りました。
　厚生連の病院は、由利組合総合病院（平成８～10年）、秋田厚生医
療センター（平成20～26年）にお世話になりました。秋田厚生医療
センター勤務時代に、こちらの病院に週一回外来のお手伝いに来させ

ていただいており、今回の転勤に関しては特に違和感なく着任いたし
ましたが、常勤医としての責任の重さを日増しに感じております。
　湖東地区のみなさんにご迷惑をおかけしないよう、精一杯努めさせ
ていただきます。秋田厚生医療センターでは、主に膝関節外科と仙腸
関節障害を中心に診療させていただきましたが、地域医療に貢献すべ
く、整形外科全般を診療できるよう努力したいと存じます。よろしく
お願いいたします。
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