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平成２９年９月９日、病院祭を開催しました。当日は多くの出店や催事があり、お越しいただいた地域の皆さまにも喜んでいただけたようでした。

早いもので、今年もあと残りわずかとなりました。病
院のまわりの景色も冬めき、玄関の大きな窓に光るイル
ミネーションが季節の変化を感じさせてくれています。
開院4年目の今年、看護部では地域の中での病院の役
割を果たせるよう「kaizen活動」に取り組んでいます。
退院支援では、入院前からの情報をもとにその方にとっ
て必要なケアを考え、患者さん・ご家族に意向にできる
だけ添えるよう、地域の連携担当者のご理解とご協力を
いただきながら退院後の生活を見据えた支援に取り組ん
でいます。今年度は、病棟看護師が退院前同行訪問を行
い、ケアマネージャーや訪問看護師との情報共有のもと
患者さんの退院環境を整えるためのお手伝いをしていま
す。まだ3件ですが、ターミナル期の患者さんの自宅退
院の希望に沿うことができました。
また、認知症ケアチームを中心に認知症患者さんへの
対応力の向上や院内ミニデイの実施などに取り組んでい

ます。昨年から継続している『最期まで口から食べるこ
とを支える』ための摂食嚥下チームは、カンファレンス
を行いながら患者さんへの適切な食事環境について検討
したり、情報共有用紙を活用しながら入院中のみならず
退院時も患者さんの申し送り用紙として活用しケアがつ
ながるような取り組みを始めています。職員一人ひとり
の知識や意識が変化し、日々のケアに活用しようとする
など少しずつ変化と成果が見られるようになってきまし
た。
院内・院外問わず生活者としての患者さんの情報を共
有することで切れ目のないケアが提供される、しっかり
「つなぐ」「つながる」ことを意識していきたいと思い
ます。同じ目線で患者さんのことを相談し合える関係を
築き、「顔の見える」から「心が通じ合う」連携が図れ
るよう、お気づきのことがあればいつでもご意見を頂け
れば幸いです。

「寄り添うケア、つなぐ・つながるケアを目指して」 看護部長　佐々木 由美子
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外 来 受 診 の ご 案 内 最新の外来診療体制は当院ウェブサイトに掲示しています。
http://www.koto-ghp.jp/URL
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■第1･3･5 水曜日＆第 4金曜日　午後：内視鏡予約検査

■第2･第 4火曜は呼吸器（第 1･第 3･第 5火曜は循環器）

町の健診終了時間により午後の診察時間が変わります

平成29年12月より、木曜日の診療を開始します

火曜日：完全予約制です（直接ご来院下さい）

午後の定期診療は一時中止しています

平成28年4月より、火･木曜日の診療は中止しています

受付時間…7:00～14:00
■火曜日の診察は奇数週（第 1･3･5 週）のみです
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精神科：平成 29年 11月から月曜へ変更　眼科：12月より木曜の診察を開始診療体制変更のお知らせ
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地域医療連携室

ご利用の流れ
湖東厚生病院紹介元医療機関

患者様

① FAXにて申込（※）

② FAXにて受診日お知らせ

⑤ FAXにて受診報告

③ 受診日の連絡（診療情報提供書の交付） ④ 指定日に受付・受診

①紹介元医療機関様より「紹介患者様用診療申込書」を地域医療連携室へ
ＦＡＸ送信していただきます。
（※お急ぎの場合は直接お電話いただいてからお願いいたします）
②地域医療連携室で各科外来と受診日調整を行い、
紹介元医療機関様にＦＡＸにて受診日等をお知らせいたします。

③紹介元医療機関様より患者様へ 「診療情報提供書」を渡していただき、
受診日等のご説明をお願いします。

④紹介患者様の受付は、当院「紹介患者様窓口（正面受付）」にて
外来事務職員が対応させていただきます。

⑤受診後、地域医療連携室より速やかに紹介元医療機関様へ
「受診報告書」をＦＡＸさせていただきます。

夕暮れ診療時間帯でもＦＡＸをお受けいたします！

当院では、夕暮れ診療の時間帯（17時～19時）であっても、医療機関様
からの患者紹介や患者情報などのＦＡＸをお受けしております。
なお、夕暮れ診療の時間帯にＦＡＸをお送りいただく際には、送信前に当

院へお電話にてご連絡ください（☎018－875－2102・内線2180）。
ご面倒をおかけしますが、どうぞよろしくお願いいたします。

NEW!

地域 医療機関との

ならびに

の

交流会勉強会

　平成２９年１１月１１日（土）、平成２６年に新病院が開院してから初めて、湖東厚生
病院「第１回地域の医療機関との勉強会ならびに交流会」を五城目総合交流センター五城
館にて開催しました。
　当日は、湖東地域の医院や老健施設から9名の医師のご参加を頂きました。

　第１部の勉強会では、医事企画課より地域医療連携室の活動報告、続いて内科医
師３名、整形外科医師１名による症例発表等があり、最後に、中鉢院長が「湖東厚
生病院の今」というテーマで、入院患者の年齢や疾患別の詳細な内訳、訪問診療、
当院での研修会や地域医療連携会議等の取り組みを発表しました。参加者は熱心に
聞き入り活発な質疑応答が行われました。
　また、第２部の交流会では、よりくだけた雰囲気の中、当院への率直なご意見や
ご要望を沢山いただくことができました。
　当院を利用される患者様の特色や病院機能の現状を直接お伝えし、地域の医療機
関と意見を交わすことで相互の親睦を図ることができ、普段のやり取りでは得難い
貴重な情報交換の場となりました。
　出席された方々からも「大変有意義な会だった。」との感想をいただきました。　
今回、ご参加いただきました皆様には､ご多忙の中大変ありがとうございました｡
今後の病診連携を一層強固にするためにも、今後もこのような会を継続して開催し
ていきたいと思います。

新任医師紹介 平成２９年度から当院に赴任しました医師を紹介します。 Introduction : New Doctor

平成29年４月１日から湖東厚生病院内科（呼吸器内科）に勤務し
ています人見秀昭です。出身は奥州三関の一つ白河の関が置かれたみ
ちのくの玄関口である福島県白河です。学生の時からプライマリ･ケア
やGP(general practitioner / general physician) に関して、新しい
医療の分野として興味を持っていました。卒業後９年間は母校と関連
病院で研修・内科系を中心にgeneralに診療に従事し、その後は前病
院で一般呼吸器内科の診療（特に胸部疾患の診断（気管支鏡検査など）・
在宅医療（在宅酸素療法・在宅人工呼吸・訪問診療）に興味を持って）
に長らく従事し、総合診療科・一般健診業務にも係わってきました。
超高齢化社会では人生50年の社会から人生90年あるいは100年の

社会を前提とし、20世紀型の「治す医療」から21世紀型の地域での
生活を 「支える医療」に転換することが必要とされています。
超高齢化社会における地域医療は高齢者が安心して暮らせる地域社
会を支える医療であり、湖東厚生病院は「秋田県で一番高齢者の優し
い病院」を目指しています。健康寿命をいかに伸ばし、人生の最期を
どう迎えるか。患者個人・ご家族の希望をかなえながら、病院を中心
とした地域医療・在宅医療（訪問診療）に従事することができて、新
たな経験・発見もあり非常に充実しています。専門である呼吸器内科
を含めて地域医療に引き続き貢献していきたいと思いますので、今後
ともよろしくお願い申し上げます。

人見  秀昭
日本内科学会認定内科医
日本呼吸器学会専門医指導医
日本呼吸器内視鏡学会専門医指導医
ICD（インフェクションコントロールドクター）

ひとみ  ひであき
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