
 

 

                              2015年 1月  

 

寒さ厳しき季節、ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。ご挨拶が遅れました

が、旧年中は、湖東訪問看護ステーションの事業にご理解・ご協力をいただきありがと

うございました。本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

さて、今年は訪問看護の現状や空き状況等の情報提供のために、不定期ですがお便り 

を発行していきたいと思っております。少しでも、皆様にとって参考になれば幸いです。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湖東訪問看護ステーションの現状  （平成 26年 12月のデータ） 

利用者の男女比 

男性  

４４％ 

女性  

５６％ 

利用者数 78 名    述べ訪問件数 433 件 

90 代 

１４％ 

８０代 

４０％ ７０代 

２３％ 

６０代 

１７％ 

２０代 

３％ 

３０代 

40代 

50代 

それぞれ１％ 

利用者の年齢分布 

利用者の介護度別 

要介護度４ 

26％ 

要介護度５ 

2４％ 

要介護３ 

24％ 

要介護度２ 

９％ 

要介護度１ 

９％ 

要支援２ 

７％ 

要支援１ 

１％ 

80 歳以上の 

後期高齢者が半数

以上であること、 

要介護度４と５の

方で半数を占めて

いることが分かり

ます 

７０代 

２３％ 



 

 24 時間連絡対応体制をとっており、夜間・休日でも電話対応や必要があれば、緊

急訪問もしています。 

 主治医が湖東厚生病院である場合は、薬の処方や受診の受付、訪問日に合わせて

処方薬を配達することが可能です。 

 近隣のショートステイ(３事業所)と委託契約しており、訪問看護利用者に関して

はショートへの訪問も可能です。（訪問した例：転倒してしまったが、受診したら

よいか悩む時、ショートでの看取り等） 

 湖東厚生病院の訪問診療と訪問看護を利用している方に限り、状態にもよります

が、必要があれば夜間・休日の入院も可能です。（まずは訪問看護へご連絡くださ

い） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気軽にご相談ください 

湖東訪問看護ステーション TEL 018（855）4102     

090-7669-7352 

 

 ４月から、理学療法士の工藤さんが加わり、スタッフ 

が合計６名となりました。 

 5 月の新病院開院に伴い、ステーションの場所が 

新病院へ移転しました。 

 ショートステイとの看取りの連携についての看護研究を 

し、秋田県農村医学学術大会で発表しました。 

 10 月にスタッフの勤務交替があり、安達さんが病棟へ 

異動となり、島﨑さんが秋田厚生医療センターより新し 

いスタッフとして加わりました。 

 日本赤十字秋田看護大学学生の実習受け入れを 

開始しました。 

今年も、より一層 訪問診療⇔訪問看護⇔訪問リハビリ と連携強化し 

少しでも、地域の皆様のお役に立てるよう努めていきたいと思っております 

昨年、湖東訪問看護ステーションではこんなことがありました 

 

 

湖東訪問看護ステーションの特徴 

訪問看護の空き状況 

  月曜日の午後 

  火曜日は午前・午後 

  水曜日の午後 

  木曜日は午前・午後 

 上記の時間帯は訪問可能です。時間は要相談。 

困っている方はいませんか？ 訪問看護を利用するか

しないかで悩んでいる方も、まずはご相談ください 


