
ヨード造影検査を予定されている患者の皆様へ 
殿             JA 秋田厚生連 湖東厚生病院 

医師名         ㊞ 

検査日：   年   月   日（午前・午後）   時   分 

あなたの病気を診断するために、造影検査（ CT、胆のう・膵胆道造影、腎盂・尿管造影、そ

の他[         ] ）を予定しています。病気の状態を詳しく調べて治療方針を決めるた

めの大事な検査で、造影剤を使った方がより詳しく診断できるからです。検査の時にあらかじめ

静脈に点滴をつけておき、ヨード造影剤という薬を静脈注射します。ヨード造影剤は、ほかの薬

と同じようにまれに副作用を起こします。また検査に伴い合併症を起こすこともあります。 
●副作用 
1.軽い副作用：吐き気、嘔吐、じん麻疹、かゆみ等が百人に数人の確率で起こることがあります。 
2.重い副作用：呼吸困難（息が苦しくなる）、血圧低下（血圧が急に下がる）、ショック、意識喪失、心停止

（心臓が止まる）が起こることがあり、治療が必要となります。 
これらの副作用は、以前ヨード造影剤を使って副作用が起こったことがある人、喘息、心臓病を患って

いる人では、一般の人と比べて多く起こることが知られています。 
3.遅発性副作用：副作用の多くは検査の後、数時間までに起こりますが、ごくまれに遅れてみられることも

あります。 
4.腎臓の働きが悪い患者さんでは、そうでない方と比べて副作用の頻度や重篤度が高くなることがあります。 
5.一部の糖尿病薬を飲んでいると、造影剤投与後に乳酸アシドーシスになる場合があります。筋肉痛、筋肉

の痙攣（ケイレン）、倦怠感（けんたいかん）、脱力感、腰の痛み、胸の痛み、吐き気、嘔吐、などの症状

が出ることがあり、稀に数時間すると重篤となる場合がありますので注意が必要です。 
※以上の理由により、ビグアナイド系糖尿病薬内服中の方は当院規定により、本検査前後 2 日間は休薬が

必要になります。確認のためお薬手帳の確認・提出をお願いします。 
検査前後 2 日間（合計 5 日間）の中止が必要な薬品名：                 

※以前にヨード造影剤で副作用が出なかった方でも、副作用が出ないとは限りません。 
●合併症 
稀に造影剤が血管外に漏れだして注射したところが腫れて痛むことがあります。 

〇副作用や合併症がおこった場合は適切な対応を迅速に行います。 
このような点をご理解いただき、十分に納得された上で造影検査をお受けいただきますようお願い

いたします。なお、ご質問がある方は遠慮なくおたずねください。 
 
 

） 
 

あなたは『造影検査』を受けることに同意されますか？どちらかを〇で囲んで、ご署名ください。 

同意します ・ 同意しません 

同意日 令和   年   月   日        
ご署名              
 

（代理人          続柄     ） 


