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湖東厚生病院として新病院での診療を開始してから5
月で3年目を迎えました。湖東厚生病院という名前もお
互いに、あまり違和感なく使えるくらい時間は過ぎてい
るように感じます。
さて今年度は2年間に渡って内科診療を支えてくれた

「秋田県総合診療・家庭医研修センター」からの医師派
遣が途絶えることになりました。更に2名の医師の予定
外の退職もあり内科系医師は5名から一気に3名まで減
少してしまいました。それでも4月から新しく内科診療
に参加してくれている篠原医師の獅子奮迅の活躍、そし
て初期研修医の若々しい息吹に支えられ湖東厚生病院は
歩みを止めることなく動いています。また、今年度、実に
7年ぶりに新人看護師を迎えることになり病棟は初々し
い雰囲気を感じながらも独特の緊張感を持って新年度が
始まっています。みんなで新人を大切に育てていくとい
うことは組織の活性化、そして成長にとっては無くては
ならない大切な作業であることを改めて感じています。

湖東厚生病院となってから、介護・福祉系の施設そし
て職員の方々との顔の見える連携を常に意識しながら
日々の業務にあたってきました。こうした歩みの中、私
たちの病院は自身が少しずつ成長することにより地域の
中でかけがえのないインフラとして認知されつつあると
実感しています。更に今年は高齢の患者さんに対する「や
さしさ」の具体的表現として、「最後まで少しでも口から
食べて貰う」ことを病院全体の目標として掲げ、日々奮
闘を続けています。経管栄養で転院してきた患者さんが
口から食べられるようになって退院してもらうのは患者
さんや家族の方の喜びだけではなく職員にとっての大き
な励みになっています。
3年目を迎えた今年、“焦らず、惑わず．．．”、「地域を

支え地域の皆様に愛される病院を目指します」という基
本理念の実現に向かって着実な歩みを進めていく一年に
していきたいと思っています。

院長　中鉢　明彦

連絡先 湖東厚生病院　地域医療連携室
代 表 電 話
直 通 ＦＡＸ
業 務 時 間
住 所

018（875）2100
018（875）5421
平日　8:30 ～ 17:00
南秋田郡八郎潟町川崎字貝保９８番１

湖東厚生病院 018-875-2100（代）　Fax　018-875-5269
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消化器内科
循環器内科
小児科
整形外科
リハビリテーション科
婦人科

眼科
脳神経外科
内科
皮膚科
泌尿器科
精神科

149
246
34
317
0
10

耳鼻咽喉科 31

100
34
544
35
95
24

合計 1,619

診療所

特養老人ホーム

紹介患者数
574
369
75
1

600

紹介機関

グループホーム
厚生連病院

老健施設
病院

CT MRI内 内

370

0
合計 1,619

外 来 受 診 の ご 案 内 最新の外来診療体制は当院ウェブサイトに掲示しています。
http://www.koto-ghp.jp/URL

平成２８年　７月　１日現在
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■金曜日（奇数週のみ）午後：内視鏡予約検査

■第２・第４火曜日は休診です

町の健診終了時間により午後の診察時間が変わります

■木曜日：予約検査のみ

月曜日：完全予約制です（直接ご来院下さい）

午後の定期診療は一時中止しています

平成28年4月より、火･木曜日の診療は中止しています

受付時間…(火)7:00～14:00 (木)7:00～14:30
■火曜日の診察は偶数週（第２･第４）のみです

受付時間…7:00～15:00

受付時間…7:00～15:00
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地域医療連携室

ご利用の流れ
湖東厚生病院紹介元医療機関

患者様

① FAXにて申込（※）

② FAXにて受診日お知らせ

⑤ FAXにて受診報告

③ 受診日の連絡（診療情報提供書の交付） ④ 指定日に受付・受診

①紹介元医療機関様より「紹介患者様用診療申込書」を地域医療連携室へ
ＦＡＸ送信していただきます。
（※お急ぎの場合は直接お電話いただいてからお願いいたします）
②地域医療連携室で各科外来と受診日調整を行い、
紹介元医療機関様にＦＡＸにて受診日等をお知らせいたします。

③紹介元医療機関様より患者様へ 「診療情報提供書」を渡していただき、
受診日等のご説明をお願いします。

④紹介患者様の受付は、当院「紹介患者様窓口（正面受付）」にて
外来事務職員が対応させていただきます。

⑤受診後、地域医療連携室より速やかに紹介元医療機関様へ
「受診報告書」をＦＡＸさせていただきます。

連携室担当の土田と申します。
当院との連携につきましては、日頃から
ご協力をいただき誠にありがとうございます。
当院と医療機関さまの窓口としてスムーズな
連携を心がけ、皆様のご期待に応えられるよう
頑張って参りますので、今後ともよろしく
お願いいたします。

連
携
室
担
当
紹
介

地域医療連携に係わる

ワールドカフェ

平成28年3月25日、顔の見えるネットワークづくりと、安心して在宅医療・介護が受
けられる地域づくりを目指し、八郎潟町えきまえ交流館はちパルにて「湖東厚生病院・地
域医療連携に係わるワールドカフェ」を開催しました。
当日は湖東地域の施設、包括支援センター、居宅介護事業所から、多職種の方々約50
名の参加をいただきました。

はじめに、当院の渡辺式退院支援看護師が、湖東厚生病院における入
院から退院までの現状報告（入院受け入れ、地域包括ケア病棟運用、退
院支援）について説明し、次に当院の大原樹認知症看護認定看護師が、
認知症患者との接し方、関わり方の基本、効果的なコミュニケーション
技術について講演を行いました。認知症の人の人格を大切にしながらケ
アを行うことにより、本人も介護者も負担が軽くなるとの内容であり、
Q＆A方式で楽しく振り返りできました。
後半は顔の見える関係構築が進むようワールドカフェスタイルで「よ
りよい医療介護連携のためにできること」と題して意見交換を行いまし
た。活発な意見交換がなされ、帰り際は参加者の方のスッキリとした笑
顔をたくさん頂きました。参加者からは、「会を重ねる事に多職種の方々
と連携できる」「顔の見える関係づくり、これからも情報交換の機会を作っ
て下さい」といった感想が聞かれました。
今後も定期的に意見交換会を開催し、患者により良いサービスが提供
できるよう取り組んでいきたいと考えております。

新スタッフ紹介 N e w  S t a f f 平成２８年度に当院に新任しましたスタッフを紹介します。

佐藤　里花子

社会福祉士・精神保健福祉士

平成 28 年 4 月 1 日より当院勤務
医療福祉相談室配属

さとう　りかこ

平成28年4月1日より、当院医療福祉相談室に勤務することとな
りました、佐藤里花子（さとう　りかこ）と申します。
私は、県北の出身で、これまでは精神科病院の医療福祉相談室に勤
めておりました。前病院では、入退院の対応はもちろんですが、長期
に入院されている患者様が多かったので金銭的な相談援助や行政手続
きをはじめとするその他の手続きの代行や同伴、生活に関わる援助
等、患者様と密接に関わることが多かったです。
この度、当院のような複数の診療科がある病院に配属となり、これ
までとはまた違った対応を求められることにとても意欲を感じており
ます。

また、県央のこの地域についてもまだ分からないことも多いのです
が、少しでも多く皆様のお役に立てるよう努力して参りますので、他
医療機関、行政、施設等の他機関、他職種の皆さまどうぞご指導のほ
どよろしくお願いいたします。
さて、湖東厚生病院の医療福祉相談室ってどこにあるの？と疑問を
持った方もいらっしゃると思いますが、医療福祉相談室は、1階リハ
ビリテーションセンター向かいに設置しております。
問い合わせやご相談がありましたら、ご連絡をよろしくお願いいた
します。
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