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湖東厚生病院
地域医療連携室だより

外 来 診 療 科 月 火 水 木 金 受付時間（新患・予約外）

内 科
（総合内科・血液・腎・膠原病内科）

午前 ○ ○ ○ ○ ○ 受付時間／8:00～11:30

午後 午後であっても具合の悪くなった方の診察を行います。（電話での連絡をお願いします。）

消 化 器 内 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ 受付時間／8:00～11:30　水曜日／8:00～10:30　胃カメラ予約制

循 環 器 内 科 午前 ○ ○ ○ 受付時間／8:00～10:00

呼 吸 器 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ 受付時間／8:00～11:30

小 児 科
午前 ○ ○ ○ ○ ○ 受付時間／8:00～11:30　13:00～16:00

午後 ○ ○ ○ ○ ○ 町の健診終了時間により午後の診察時間が変わります。

整 形 外 科 午前 ○ ○ ○ ○ ○ 受付時間／8:00～10:30
火曜日：鵜木医師の診察は完全予約制です。リハビリテ－ション科 午前 ○ ○ ○ ○ ○

脳 神 経 外 科 午前 ○ 受付時間／8:00～11:30

婦 人 科 午前 ○ 受付時間／8:00～11:30（第１・３・５木曜日）

泌 尿 器 科 午前 ○ ○ ○ 受付時間／8:00～11:30

人 工 透 析
午前 ○ ○ ○
午後 ○ ○ ○

耳 鼻 咽 喉 科
午前 ○ 受付時間／8:00～14:00（木曜日の診察開始は10時からです。）

午後 ○ ○
眼 科 午前 ○ ○ ○ 受付時間／8:00～11:30

皮 膚 科 午前 ○ ○ 完全予約制です。

精 神 科 午前 ○ 受付時間／8:00～11:30（新患は予約制）

外 来 受 診 の ご 案 内
受付時間（診察予約済の患者様）／7:30～11:30
休診日／土曜日・日曜日・祝日・1月2日・1月3日・8月14日・12月30日・12月31日

URL  http://www.koto-ghp.jp/

令和６年１月１日より

連絡先 湖東厚生病院  地域医療連携室
代表電話／018（875）2100
直通FAX／018（875）5421
業務時間／平日　8:30～17:00
住　　所／〒018-1605
　　　　　南秋田郡八郎潟町川崎字貝保98番1
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最新の外来診療体制は当院ウェブサイトに掲示しています。
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※皮膚科のご予約をされる際は、受診の前日（休診日を除く）までに直接当院へご来院ください（電話での予約はできません）。
　なお、希望される受診日の予約をお取りできない場合がありますので、ご了承ください。

【一般診療のご案内】

特 殊 診 療 月 火 水 木 金
小 児 科 予 防 接 種 午後 ○ ○ ○ 完全予約制です。（直接来院または、ホームページから予約可能です。）

眼科学童クリニック 午後 ○ 受付時間／8:00～15:00

【特殊診療のご案内】

※診療体制が変更になる場合があります。

ＣＴ・ＭＲＩの依頼検査について

診療情報提供書、申込書等の提出が必要です。

他医療機関の先生方へ
当院では他医療機関からの
ＣＴ・ＭＲＩ検査の依頼をお受けしております。

→�詳しくは当院ホームページ（地域医療連携室）をご覧ください。

　今年度４月より事務長として赴任しております藤村和弘と申します。よろしくお願
いいたします。
　今年度は、私達のライフスタイルを一変させた新型コロナウイルス感染症が、５月に
感染症分類上の５類となり、徐々に元の生活を取り戻す兆しが見えてきた折、７月には
豪雨により、当地域及び秋田市を始め、県内随所に水害が発生いたしました。また、年
を越した元日には、能登半島地震、翌２日には、羽田空港での日航機と海保機の衝突
事故といった衝撃的な令和６年の幕開けとなりました。被災された方には、衷心よりお
見舞い申し上げますとともに、お亡くなりになられた方のご冥福をお祈りいたします。
　さて、当院は「地域を支え地域の皆様に愛される病院を目指します」を理念として、
病院機能のみならず、オンライン診療の拡充や、在宅療養支援病院としての訪問診療
や訪問看護への注力、アドバンス・ケア・プランニング（ＡＣＰ＝人生会議）の啓蒙
など理念に沿った医療提供に努めております。また新たに、地域医療構想や２次医療
圏の再編、医師の働き方改革など、医療機関に求められるニーズの変化を慎重かつス
ピーディーに見据えながら、対応を講じなければならない局面にあると認識しており
ます。そうした局面を乗り越えるためにも、病診・病病連携、医療と介護の連携を大
切にし、地域の皆様に愛される病院として日々新しい一歩を踏み出してまいりたいと
思いますので、今後ともよろしくお願いいたします。

　皆様こんにちは。令和３年４月から副院長・看護部長をしております宮城正子と申
します。私は、平成23年に旧湖東総合病院から秋田厚生医療センターへ転勤し、そ
の後由利組合総合病院を経て、約10年ぶりに湖東厚生病院に勤務となりました。ど
うぞよろしくお願い申し上げます。
　当院は、旧病院の頃から懇親会や勉強会などの地域連携に向けた活動を積極的に行
い、新病院に移転してからも順調に実績を重ねてきました。そんな中、新型コロナウ
イルス感染症が発生し、あらゆる活動が制限されました。地域の皆様も混乱し、不安
な時期を過ごしたことと思います。令和５年５月に５類感染症となってから少しずつ
制限が解除され、交流の場が作れるようになりました。８月に「地域の介護施設との
地域連携の集い」を開催し、多くの施設職員の方々にご参加いただきました。連携推
進の再スタートが切れた思いです。看護部では、切れ目のない医療と介護の提供を目
的に「体験学習会（ぷちとら）の紹介」と「出張！かんきょう改善隊」について発表
させて頂きました。体験学習会の「ぷちとら」はプチトライアルを略してネーミング
しました。当院のケアを直接体験あるいは見学していただく内容となっています。「か
んきょう改善隊」は、認知症看護認定看護師が施設にお伺いし、認知症高齢者の生活
環境づくりを施設職員の皆様と共に考え、共有・改善していくことを目的としています。
当院ホームページに内容や申込方法などを掲載しておりますのでご覧いただき、お申
し込みいただけると幸いです。今後は、集合研修や出前講座、交流会などを企画・開
催し、皆様のご意見を伺いながら地域に貢献していきたいと考えています。
　「秋田県で一番高齢者に優しい病院」をモットーに、院長をはじめ職員一同で地域
住民の健康を守り支えていきたいと思います。今後ともよろしくお願い申し上げます。

当院の「副院長・看護部長」と「事務長」をご紹介します

副院長・看護部長

宮城　正子

事務長

藤村　和弘

ことうの鐘 vol.17ことうの鐘 vol.17
44 11

ことうの鐘 vol.17ことうの鐘 vol.17



再来受付機が新しく変わります
令和６年３月18日（月）スタート

令和６年３月18日（月）より再来受付機が新しくなります。
　受付時に受付票の代わりにスケジュール票が発行されますので、受付後の流れが変わります。
また、受付開始時間も変更となります。

受付開始時間８:00から

再来受付機
（令和６年３月18日以降）

再来受付機
（現在）

受付後の流れについて

スマホアプリについて

　「スマホ診察券」や予約前日に通知
が届く「リマインド機能」、会計を待
たずにお帰りいただける「あと払い」
機能などを搭載しています。

スマホアプリ（Sma-pa）が
利用できます。

※�お使いいただくには、アプリをダウ
ンロード後、院内の専用端末で、従
来の診察券と紐づける操作が必要に
なります。
　�　また、あと払いを利用するには、
アプリにクレジットカード情報の登
録が必要です。

お問い合わせ先：湖東厚生病院　医事課 018-875-2100（代）

○受付時発行されるスケジュール票の内容に沿ってお進みください。
※事前検査のある方は外来窓口に寄らず、直接検査に行きます。

検　査
診　察受 付

受付時
スケジュール票

発　行

地域の介護施設との
連携の集いを開催

　令和５年８月29日、八郎潟町えきまえ交流館はち
ぱるにて「令和５年度地域の介護施設との連携の集い」
を主催し、近隣の介護施設や包括支援センターの職員
など約30名の方にご参加いただきました。

　当院の入院患者さんは９割以上が70歳以上と多く
が高齢者であり、介護施設との連携は大変重要となっ
ております。当院は「地域を支え地域の皆様に愛され
る病院を目指す」ことを基本理念に、「地域の人たち
に信頼される安全で良質な医療の提供」「高齢者の生
活の質を大切にする暖かい医療」「介護や福祉と連携
しながら積極的な在宅医療の推進」を基本方針として
おり、今回の集いではそれを実現するために行ってい
る取組みを紹介し意見交換を行いました。
　内科　伊藤善昭医師から「当院におけるオンライン
診療について」、内科　漆畑宗介医長から「南秋地域
のＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング＝人生会
議）の現状とこれから」、内科　志田青慈診療科長か
ら「当院における訪問診療について」、そして看護部
は「切れ目のない医療と介護を提供する」をテーマに、

宮城正子副院長・看護部長から「ぷちとら（体験学習
会）」、認知症看護認定看護師　大原樹看護副師長から
「出張！かんきょう改善隊」について講演を行い、参
加者にとってはどれも身近な問題で、これからの業務
に生かせる情報を得ることが出来た良い機会となった
とのご意見をいただきました。
　また、秋田魁新報や秋田テレビのニュースなどでも
取り上げていただき、介護施設との連携について世間
の感心の高さも伺えました。
　当院は「秋田県で一番高齢者に優しい病院」をキャッ
チフレーズに、当院の目指すべき姿として日々励んで
おりますが、今後は一層、介護施設や医療機関等との
連携を強化することで、地域の皆さんと共に「秋田県
で一番高齢者に優しい地域」も目指していきたいと思っ
ております。

介護施設入所者オンライン診療のご案内

　当院では、施設入所者などの通院困難者の通院負担
軽減、外来患者数減少による診察待ち時間の短縮、外
来混雑緩和による病院職員の業務負担軽減を目的に、
令和４年12月からオンライン診療を開始し、これま
で６施設、延べ80回以上の診療を行ってきました。
対象は、内科または消化器内科にかかりつけで、症状
の落ち着いている方となっております。また診療は、
オンライン診療と対面診療を交互に実施していきます。
　夏季の猛暑や冬季の降雪時などの通院は特に大変か
と思いますので、施設にいながら診療のできるオンラ
イン診療を、是非ご利用ください。詳しくは当院ホー
ムページをご覧ください。

ご希望があればご説明にお伺いいたしますので
お気軽にご相談ください

ご利用の流れ

ステップ１ 申込み
①当院ホームページから申込み
②当院にて、オンライン診療可能か確認
③当院から、診療可否の連絡

ステップ２ アプリ登録と書類記入
④�当院へ施設通信機器を持参し、オンライン
診療アプリの登録

⑤�オンライン診療同意書、診療計画書の説明
と記入

ステップ３ 診療前
⑥�施設にて、事前にアプリへ患者情報（体温・
血圧・ＳｐＯ２など）を入力

ステップ４ 診療開始
⑦施設スタッフ立ち合いのもと診療実施

⑧当院にて、処方箋を希望する調剤薬局へＦＡＸ
⑨来院し、支払いと処方箋等を受け取る
⑩調剤薬局にて、薬を受け取る

ステップ５ 診療後お問い合わせ先 経営企画課 TEL.018-875-2100（代）
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