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はじめに

当院では平成15年より毎週水曜，金曜日
14：00から医師1名，看護師1名，初期研修
医1名，地域実習医学生1名により、訪問看
護と連携して訪問診療を行っている．

2021年4月から2023年3月までの訪問診療
患者を解析した結果を報告する．
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平均 84.2歳，中央値 85.5歳

訪問患者76名，定期訪問469回＋臨時訪問
全例通院困難

解析結果
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神経疾患 内訳（N=76）
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紹介元 病院別 紹介元 診療科別
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※大半が開始年度内に看取りとなっているが，各年度の看取り人数は
2021年以前の訪問診療開始症例が含まれる．

看取り：85％ 看取り：69％

年度別訪問診療開始人数と死亡者数の比較
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まとめ

2021年4月から2023年3月までの訪問診療患者76
名を解析した．

定期訪問回数469回で、他にも病状変化や看取り
で臨時訪問を行った。

訪問診療の開始理由は全例通院困難で、男女比
はほぼ同等，年齢中央値は85.5歳で高齢患者が
主であった．

基礎疾患は多岐に渡り，癌/非癌は約半々で，開
始年度内に大半が看取りとなり，看取り疾患別で
は癌患者が多かった．

看取り場所の半数は自宅で，訪問診療の意義を
感じさせる結果と思われた．



湖東厚生病院の訪問診療

当院の訪問看護利用者は秋田厚生連中最多
で、訪問看護と連携して状態報告を受けなが
ら訪問診療を行うことにより、

通院困難者の通院負担軽減による診療継続

時間外を含めた病状変化時の診療と入院へ
の対応

終末期を含めた在宅療養希望への寄り添い

が可能となっている。



おわりに

当院での訪問診療・訪問看護について発表
させて頂きました。

ご清聴ありがとうございました。
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